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NOE 
Et Dieu dit : C’est ici le signe de 
l’alliance que j’établis entre moi et 
vous, et tous les êtres vivants qui 
sont avec vous, pour les 
générations à toujours : j’ai placé 
mon arc dans la nuée, et il servira 
de signe d’alliance entre moi et la 
terre… Les eaux ne deviendront 
plus un déluge pour détruire toute 
chair…. Et Dieu dit à Noé : Tel est 
le signe de l’alliance que j’établis 
entre moi et toute chair qui est 
sur la terre. D’après Gn 9.12…17


Les cinq anneaux entrelacés 
représentent les 5 continents 
unis par l'olympisme. Quant 
aux 6 couleurs (en incluant le 
blanc en arrière-plan), elles 
représentent toutes les 
nations. au moins l'une de ces 
couleurs était présente dans 
le drapeau de chaque pays, 
lors de sa création.


S’entrainer à ACCUEILLIR LA PRESENCE DE DIEU avec NOE !  
    Les Hommes vivent loin de Dieu et n’écoutent plus sa Parole !  
    Il décide d'exterminer toute forme de vie mais d'épargner Noé, le 
    seul Homme juste de son temps. Il lui ordonne de fabriquer une  
    arche et de s'y réfugier avec sa femme, ses fils ainsi que des  
    couples de chaque espèce animale. Puis Dieu déclenche un   
    déluge, une pluie battante détruit toute forme de vie. Après 40  
    jours, la pluie s’arrête, la décrue s'amorce et Noé lâche une  
    colombe qui revint avec un rameau d’olivier au bec. Il la relâche   
    7 jours après et elle ne revient plus, signe que la terre est sèche,  
    Dieu dit à Noé de faire sortir tous les animaux et leur enjoint de se  
    multiplier à nouveau sur la surface de la terre d'être féconds. Puis  
    il promet qu'il n'y aura plus de Déluge et désigne l’arc-en-ciel  
    comme signe d'alliance       

 En ce 1° dimanche de Carême je vous invite à suivre Noé, ce 
patriarche qui accueille la demande de Dieu dans l’incroyable 

mission de sauver la création et ses créatures de sa colère 
contre les hommes qui sont devenus sourds à son Alliance. 

Pour les enfants : Sur ton  chemin de 
prière, tu peux colorier la flamme en 
BLEUE, la découper et la coller sur le 
chemin de prière vers Pâques. 


Accueillir 
une 

présence

Pour prier en famille, vous pouvez :

1/ lire la prière « Reste avec moi Seigneur »  
2/ Faire un temps de silence. Chacun peut dire 
comment Dieu est présent dans sa vie. 
3/ Reprendre l’hymne des olympiades de la 
prière : Voici le chemin. chant à trouver sur Youtube 

En route vers PÂQUES :  
les olympiades de la prière 

En route vers PÂQUES :  
les olympiades de la prière 

Retrouver cette fiche en couleur sur le site de la paroisse. 

Reste avec moi Seigneur.
Reste avec moi, Seigneur, car j’ai besoin de te savoir présent pour ne pas 
t’oublier. Tu sais avec quelle facilité je t’abandonne. Reste avec moi, 
Seigneur, parce que tu es ma lumière, et, sans Toi, je suis dans les ténèbres.

Reste avec moi, Seigneur, pour que puisse entendre ta voix et te suivre.

Reste avec moi, Seigneur, parce qu’à l’heure de la mort, je veux rester uni à 
Toi, sinon par la communion, du moins par la grâce et l’amour. Reste avec 
moi, Seigneur, je ne Te demande pas de consolations divines parce que je ne 
les mérite pas, mais le don de ta présence, oui, je te le demande.

Je t’aime et et ne demande pas d’autre récompense que de t’aimer davantage 
d’un amour ferme et sincère. Je veux t’aimer de tout mon cœur sur la terre, 
pour continuer à t’aimer parfaitement durant toute l’éternité.  

     


	 	 	         D’après la prière du Père Bernard Peyrous. 



