
C’est en participant régulièrement 
à la messe, en priant en particulier 
avec mes grands-parents, en 

lisant la Parole de Dieu, en 
m’émerveillant de la nature, 
que j’ai pris conscience que 
Dieu m’invitait à répondre 
à son appel et à le suivre.

ETAPE 1   SE POSER

« Dieu se reposa le septième jour  
de toute l’œuvre qu’il avait faite »  

(Genèse 2, 2)

Invitation���(W�VL��SRXU�G¬FRXYULU�TXHOOH�HVW�YRWUH�YRFDWLRQ��YRXV�YRXV�SRVLH]��YRXV�
SUHQLH]�OH�WHPSV�GH�YRXV�DVVHRLU��GH�YRXV�H[WUDLUH�GX�PRQGH�"�6ǅDUUWHU�SRXU�SHQ-

VHU�HW�U¬Ǫ¬FKLU��IHUPHU�OHV�\HX[��IDLUH�VLOHQFH�HW�¬FRXWHU�OHV�PXUPXUHV�GH�OǅXQLYHUV��
DǩQ�GǅHQWHQGUH�'LHX�YRXV�SDUOHU��2XYULU�OHV�\HX[�HW�FRQWHPSOHU�OD�FU¬DWLRQ�TXH�
'LHX�QRXV�RǨUH��FDU�LO�SODQWH�HQ�QRXV�OH�G¬VLU�GǅDFFRPSOLU�XQH�PLVVLRQ�HW�SODFH�VXU�
notre route des opportunités pour nous instruire. 

6H�SRVHU�SRXU�VǅDSHUFHYRLU�TXH�'LHX�VH�WLHQW�WRXMRXUV�£�QRV�F·W¬V�HW�QRXV�DSSHOOH�
£�OH�VXLYUH�

MES NOTES

C’est dans la prière à Lourdes, 
devant la grotte que j’ai 

entendu et répondu à cet 
appel en prononçant ces 

mots qui semblaient venir 
d’ailleurs : « Si tu as besoin 

de moi, je suis prêt ».

ETAPE 2   ENTENDRE
                  L’APPEL

« Parle Seigneur, ton serviteur écoute »  

(1 Livre de Samuel 3, 9)

&HV�PRWV�GX�SHWLW�6DPXHO�VRXǬ¬V�SDU�OH�SUWUH�(OLH�VRQW�VD�U¬SRQVH�£�OǅDSSHO�GX�6HL-
gneur. Mais le Seigneur a dû insister avant que Samuel comprenne que Dieu avait 

besoin de lui, pour l’envoyer en mission. Dieu appelle aujourd’hui comme hier, mais 

il faut tendre l’oreille et prendre son temps, pour discerner qu’il s’agit de l’appel de 

Dieu. Entendre cet appel c’est aussi, comme Marie, oser répondre oui !
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