
Cette écoute, je la vis plus 
particulièrement dans les rencontres 
avec les plus fragiles, les malades, 

les personnes porteuses de 
handicap, mais aussi dans les 
temps de silence au cours de 
retraite ou de récollection : 
« Qu’il est beau de te louer, 

Dieu… qui écoutes la prière. 
Jusqu’à toi vient toute chair. » 

(Psaume 64, 3)  

ETAPE 5   ECOUTER

« Ecoute Israël »  

(Deutéronome 6, 4)

(FRXWHU��FǅHVW� OD�GHPDQGH�SUHPL«UH�TXH�IDLW�'LHX�£�VRQ�SHXSOH�GDQV� OD�%LEOH� ��
« Écoute Israël » (Deutéronome 6, 4). Ecouter sa Parole pour confesser son amour 

et pour en témoigner concrètement auprès des autres. Ecouter c’est s’ajuster 

£�OǅDPRXU�GH�'LHX��-ǅDLPH�XWLOLVHU�FHWWH�LPDJH�GX�WHQRQ�HW�GH�OD�PRUWDLVH��GHX[�
pièces de bois qui doivent s’ajuster pour que l’assemblage puisse tenir. S’ajuster 

£�OǅDPRXU�GH�'LHX�HW�£�OǅDPRXU��GHV�DXWUHV��YRLO£�OH�FRPPDQGHPHQW�IRQGDPHQWDO�
de notre foi que nous  retrouvons dans les deux lignes de la Croix de Christ Sau-

YHXU���OD�YHUWLFDOLW¬�SRXU�OǅDPRXU�GX�3«UH�HW�OǅKRUL]RQWDOLW¬�SRXU�OǅDPRXU�GHV�IU«UHV��
$MXVWRQV�QRWUH�¬FRXWH�£�OǅDSSHO�GH�'LHX�SRXU�YRLU�HQ�FKDTXH�KRPPH�XQ�IU«UH���
« Chaque fois que vous avez fait cela à l’un de ces petits qui sont mes frères, c’est 
à moi que vous l’avez fait » (Matthieu 25).

MES NOTES

Enfant, aurais-je pu imaginer qu’un 
jour le Seigneur aurait besoin de 
moi pour le servir comme prêtre 
de son Église ? Et pourtant, 

comme l’écrit le prophète : 
« Avant de te façonner 

dans le sein de ta mère, je 
te connaissais ; avant que 

tu viennes au jour, je t’ai 
consacré… » (Jérémie 1, 5).

«�/H�3XLVVDQW�ǩW�SRXU�PRL�GHV�PHUYHLOOHV��6DLQW�HVW�VRQ�QRP�»  

(Luc 1, 49)

Invitation : A la manière d’un reporter contemplons les merveilles que Dieu fait pour 

FKDFXQ��FKDFXQH�GǅHQWUH�QRXV��FKDQWRQV�FRPPH�0DULH�GDQV�OH�PDJQLǩFDW��/XF����
49) : « /H�3XLVVDQW�ǩW�SRXU�PRL�GHV�PHUYHLOOHV��6DLQW�HVW�VRQ�QRP ». Relisons notre 

vie tout en y voyant les signes de la présence de Dieu et en nous émerveillant de son 

amour pour nous, malgré les épreuves que nous pouvons traverser. Repérons les 

traces, les signes de sa présence dans notre vie. Félicitons-nous de ce que l’homme 

FUR\DQW�HVW�FDSDEOH�GH�IDLUH��GH�VD�JUDQGH�IRUFH�£�U¬SRQGUH�£�OǅDSSHO�HW�DX�VHUYLFH�
GHV�SOXV�IUDJLOHV��3RXU�FHOD��LO�HVW�Q¬FHVVDLUH�GH�VRUWLU�GH�VRL��GH�VD�]RQH�GH�FRQIRUW��
)DFH�£�FH�YLOODJH�GHV�PLJUDQWV�FRQVWUXLW�HQ�SOHLQH�QDWXUH�SDU�GHV�MHXQHV�JHQV�TXL�
DYDLHQW�DǨURQW¬�WRXV�OHV�GDQJHUV�SRXU�UHWURXYHU�V¬FXULW¬�HW�OLEHUW¬��MH�YRXV�SURSRVH�
GH�FRQWHPSOHU� OH�FKHPLQ�TXH�YRXV�DYH]�SDUFRXUX�DYHF� OH�6HLJQHXU��&RPPHQW� OH�
6HLJQHXU��DYHF�QRV�IDLEOHVVHV�HW�QRV�OLPLWHV��QRV�MRLHV�HW�QRV�VRXǨUDQFHV��D�IDLW�GH�
nous des serviteurs quelconques de l’espérance et du mystère de sa mort et de sa 

résurrection.
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